
عشرالثانيةالمحاضرة
الأولالمسيحيالعصرفيالبدنيةالتربية

ذلكومعوالسياسيةالعسكريةعظمتهااوجبلغتقدالرومانيةالامبراطوريةكانتالمسيحولدعندما
والعاداتالصفاتعنالرومانوابتعادالداخليةالخلافاتنتيجةفيهاتؤثربدأتقدالتفككعواملكانت

المجتمعفيحدثتالتيللتطوراتنتيجةالأولعصرهمفيبهاامتازواالتيالخلقيةوالضوابطوالتقاليد
عواملالوقتبنفسكانتالرومانيةالامبراطوريةتضعفأخذتالتيوالعواملالظروفهذهانالجديد،
منوالخوفالغيرعلىوالعطفواحدبإلهالإيمانإلىتدعوكانتالتيالمسيحيةالدعوةنجاحفيمساعدة
الآخرة.حساب

لاختلافالأفرادبينيفرقلاواحدبدينمؤمنمجتمعإيجادفيالايجابيةنتائجهاالدعوةلهذهكان
نفوذذاتالكنيسةاصبحتوهكذاتدريجيةبصورةالرقعلىالقضاءعلىساعدمماالاجتماعيةمكانتهم
بعد.فيمالقيادتهاالغزاةاخضاعمنتمكنتأنهاكماالرومانيالمجتمعفيمتغلغل
مقدسبالهالإيمانظلفيالفردإعدادهدفهاوالوضوحبالسموتتسمالمسيحيةالتربويةالاغراضان
الأفراد.بينإنسانيةعلاقاتوإيجاد
رجالاكثريةنجدلذاوخلقيةتربويةمثلوايجادالروحيةالنواحيعلىالمسيحيالدينرجالركزلقد
بينيوازنأنحاولاذالإسكندري()كليمنتأمثالمنهمالقليلالاالبدنيةالتربيةعارضواقدالكنيسة
واعتقدصحيةفوائدذاتالرياضيةوالألعابالتمارينبأنلاعتقادهوذلكالدينيةوالتعاليمالاغريقيةالفلسفة

للمرأةالملائمةوالألعابالتمارينتوفيرعنفضلاالنشاطإلىتدعووالمشيالكرةوالعابالمصارعةان
التربويةوسائلهامنالبدنيةبالتربيةصلةمالهكلابعدتقدالكنيسةاننجدذلكمنالرغموعلى

:-هيعواملثلاثةالىتعودالمعارضةهذهواسبابوالتعليمية،
الرومانيالبدنيوالنشاطالرياضيةالالعاببينماوالصلةالوضيعةالرومانيةالالعابطريقة-1

البدن.فيالشريرةبالأخلاقالخاصةالمهيمنةوالفكرةالوثنيةوالديانة
بمثابةكانفوجودهاالدينعلىالرياضيةالأنشطةهذهدورناحيةمنقلقينالكنيسةرجالكان-2

الالهةلشرفاقيمتالتيالاحتفالاتمنكثيرفييحدثكانكماالإمبراطورعبادةبتمثيلالقيام
المسيحية.علىخطيراتأثيرالهاكانوثنيةدينيةطقوسعلىالمهرجاناتهذهاحتوتفقدالوثنية

صيحةوكانتالروحيةبالنواحيوالعنايةإهمالهيجبلذلكوالخطيئةللإثمأداةالجسداناعتقادهم-3
ارواحكم(.)أنقذواالسلامعليهالمسيح

الانشطةجميعتحريمالىالرهبانعمداذحوربتبلمشجعةغيرظروفاالبدنيةالتربيةلقيتلذا
الحمامالكنيسةحاربتكماوالترويحوالتسليةالدنيويةالمتعةاجلمنتمارسالتيالجماليةالبدنية

منعتكماالحمامفيوالاختلاطالعريحالةأوجدالذيهوالخلقيالتدهورانلاعتقادهمالروماني
للمصارعيسمحولمذلكيخالفلمنصارمةعقوبةوأعطتالسيركحفلاتحضورمنالمسيحيين
المصارعة.باعتزالهيتعهدانبعدالاالمسيحيالدينباعتناق
حرمتاذالدينيةالرقصاتاندثرتالايامبمرورولكنالدينوسائلمنوسيلةاعتبرفقدالرقصأما

والحاديالسادسالقرنينبينماظهرتوالتيالوحيدةالمدارسهيالأديرةوكانتالراقصةالعروض
-الاتي:علىأهدافهاوشملتوالبنينالبناتعلىفيهاالتعليمتشملوالتيعشر

الديني.والوعظبالإرشادالقيام-1
العمرمنالثامنةاوالسابعةبلوغهعندفيهاالطفلالتحق-2
والزراعةالحرفبعضتعلمعلىوالتدريباللاهوتعلومعلىالدراسيةالمناهجشملت-3



وعلموالهندسةوالحسابوالمنطقوالبياناللغةقواعدتشملوأصبحتالدراسيةالبرامجتطورت-4
والموسيقى.الفلك

البدنيالإعدادومراحلالفروسيةعصرفيالبدنيةالتربية

سلاحكانالوسطىالعصوروفيالعسكريللإعدادالعنيفةالتمارينتمارسوالأقوامالقديمالعصرمنذ
مكانةالخيلظهورعلىبالسيوفالمبارزةأعطيتلذلكالمحاربةالقواتفيالاساسيةالركيزةالفرسان
الفرسان.تدريباتفيمتميزة

والفروسية:
بتقاليدهاالالتزامقبلواالذينأولئكعنفضلاالنبلاءتضموكانتالإقطاعيالمجتمعلتنظيممحاولةهي
منالوحيدالنوعوهيالإقطاعيالمجتمععلىسيطرتتربيةورائهتقوممفهومابلوراثيةتكنلموهي

-الآتي:تمثلالفروسيةعصرفيالبدنيةالتربيةأهدافكانتفقدلذاالنبلاءتلقاهاالتيالتربية

مستلزماتمنتعدوالتيالفارسبهايؤمنالتيوالمثلوالكنيسةالنفسعنللدفاعالفرسانإعداد-1
الفروسية

تنشبإذالحرب،غيرعملأوحرفةأيللنبلاءتكنلمعهدفيالحربيةللحياةالشبابإعداد-2
الاملاك.علىالاستيلاءلمحاولةأوبالشرفيتعلقخلافبسبببينهمفيماالمعارك

-الآتي:فتتضمنالفروسيةعصرفيالتربيةأغراضأما

الدين.أوالحربفيسواءوالخلقيةالاجتماعيةالتقاليداحترامعلىالفرسانواعدادتدريب-1
أجلهم.منوالقتالوسيدتهلسيدهالتامةالطاعةعلىمعينبسلوكوالتقيدالتمسك-2
والشرف.بالشجاعةالتميز-3
سبيلها.فيوالقتالالكنيسةخدمةفيالفارسطاقاتكلوضع-1
له.يسئماكلعنوالابتعادالحقسبيلفيوالكفاحوالمظلومالفقيرعنالدفاع-2
العليا.بالمثلالإيمانوالرذيلةعنوالابتعادالخطيئةارتكابعدم-3
والايتام.والاراملالمرأةعنوالدفاعالدينيةالشعائرإقامةعلىالمحافظة-4

الفرسانإعدادفيالبدنيةالتربيةمراحل

تعليمهيتلقىإذللطفل،التربيةوسائلتوفيرعنالمسؤولةالجهةهيالكنيسةأوالقصرأوالمنزلكان
الكنيسةرجالاحدالىاواللورداتقلاعاحدىالىيرسلذلكبعدالامرعايةتحتمنزلهفيالأول

النبلاءاولاداماالجامعاتبإحدىالالتحاقالىدراستهماكمالفييرغبونالذينيتجهثمتربيتهلاستكمال
يتلقونهاالتيوالعلومالبرامجكانتلذاالفرسانإلىوانضمامهمالفروسيةفيتنحصررغبتهمكانت

فيأماالصيد،عمليةخلالمنالقتالفنونعلىيتدربونوالقصورفيالبدنيةالتربيةعلىتنحصر
الشبابإعدادعمليةوتنقسمالرقصوممارسةالخفيفةالتمارينعلىتدريبهميجريفكانالقصورساحات

الاتي:-هيمراحلعدةالى
كخادم.الصبييعدوفيهاعشرالرابعةحتىالسابعةسنمنوتبدأالأولى:المرحلة.1



كوصيف.الصبيويعدوالعشرينالحاديةبلوغهحتىعشرةالرابعةسنمنتبدأالثانية:المرحلة.2
الشابويمنحالمناسبةبهذهاحتفالاالدينيةالطقوسبعضتجريالاولىالمرحلةاختتامعند.3

البالغين.سيف
مؤهلايصبحانقبلسنواتسبعلمدةالنبيلسيدهلخدمةكوصيفبالعملالصبييستمر.4

كفارس.للترشيح
سيدهويكوناللقبلحملمؤهلافارساليصبحالفترةهذهخلالبراعتهإثباتالصبيعلىوجب.5

انالشابحقمنكانالفرسانمنزلةإلىالشابترقيةالنبيلرفضفإذاتقييمهعنالمسئولهو
الشرف.هذالنيلآخرنبيلالىيلجأ

الشاببتطهيرتبدأالكنيسةعليهتشرففارسلقبالشابمنحعندخاصةمراسيمتجري.6
حتىالدينيةالطقوسبعضيؤديالاستحماموبعداللقبلمنحهالسابقةالليلةفيواستحمامه
الصباح.

انتهاءوبعدالدينرجالوكذلكالرسميالزيفيالشابمعالنبلاءيتشاركالثانياليومفيأما.7
ويضعالقسميؤديثموتعليمهتدريبهعلىأشرفالذيالنبيلأمامالفارسيركعالصلاةمراسيم
فارس.لقبويمنحهالفارسكتفعلىسيفهطرفالنبيل

ويتركسيفهالفارسيرتديثموالشرفالدينخدمةفيليكونالفارسالدينرجالرئيسيبارك.8
الحياةفيمرةلأولالشبابيشاركحيثومسابقاتحفلاتفياليومبقيةويقضيالكنيسة
كفارس.


