
عشرالثانیةالمحاضرة
الأولالمسیحيالعصرفيالبدنیةالتربیة

ذلكومعوالسیاسیةالعسكریةعظمتھااوجبلغتقدالرومانیةالامبراطوریةكانتالمسیحولدعندما
والعاداتالصفاتعنالرومانوابتعادالداخلیةالخلافاتنتیجةفیھاتؤثربدأتقدالتفككعواملكانت

المجتمعفيحدثتالتيللتطوراتنتیجةالأولعصرھمفيبھاامتازواالتيالخلقیةوالضوابطوالتقالید
عواملالوقتبنفسكانتالرومانیةالامبراطوریةتضعفأخذتالتيوالعواملالظروفھذهانالجدید،
منوالخوفالغیرعلىوالعطفواحدبإلھالإیمانإلىتدعوكانتالتيالمسیحیةالدعوةنجاحفيمساعدة
الآخرة.حساب

لاختلافالأفرادبینیفرقلاواحدبدینمؤمنمجتمعإیجادفيالایجابیةنتائجھاالدعوةلھذهكان
نفوذذاتالكنیسةاصبحتوھكذاتدریجیةبصورةالرقعلىالقضاءعلىساعدمماالاجتماعیةمكانتھم
بعد.فیمالقیادتھاالغزاةاخضاعمنتمكنتأنھاكماالرومانيالمجتمعفيمتغلغل
مقدسبالھالإیمانظلفيالفردإعدادھدفھاوالوضوحبالسموتتسمالمسیحیةالتربویةالاغراضان
الأفراد.بینإنسانیةعلاقاتوإیجاد
رجالاكثریةنجدلذاوخلقیةتربویةمثلوایجادالروحیةالنواحيعلىالمسیحيالدینرجالركزلقد
بینیوازنأنحاولاذالإسكندري)(كلیمنتأمثالمنھمالقلیلالاالبدنیةالتربیةعارضواقدالكنیسة
واعتقدصحیةفوائدذاتالریاضیةوالألعابالتمارینبأنلاعتقادهوذلكالدینیةوالتعالیمالاغریقیةالفلسفة

للمرأةالملائمةوالألعابالتمارینتوفیرعنفضلاالنشاطإلىتدعووالمشيالكرةوالعابالمصارعةان
التربویةوسائلھامنالبدنیةبالتربیةصلةمالھكلابعدتقدالكنیسةاننجدذلكمنالرغموعلى

:-ھيعواملثلاثةالىتعودالمعارضةھذهواسبابوالتعلیمیة،
الرومانيالبدنيوالنشاطالریاضیةالالعاببینماوالصلةالوضیعةالرومانیةالالعابطریقة-1

البدن.فيالشریرةبالأخلاقالخاصةالمھیمنةوالفكرةالوثنیةوالدیانة
بمثابةكانفوجودھاالدینعلىالریاضیةالأنشطةھذهدورناحیةمنقلقینالكنیسةرجالكان-2

الالھةلشرفاقیمتالتيالاحتفالاتمنكثیرفيیحدثكانكماالإمبراطورعبادةبتمثیلالقیام
المسیحیة.علىخطیراتأثیرالھاكانوثنیةدینیةطقوسعلىالمھرجاناتھذهاحتوتفقدالوثنیة

صیحةوكانتالروحیةبالنواحيوالعنایةإھمالھیجبلذلكوالخطیئةللإثمأداةالجسداناعتقادھم-3
ارواحكم).(أنقذواالسلامعلیھالمسیح

الانشطةجمیعتحریمالىالرھبانعمداذحوربتبلمشجعةغیرظروفاالبدنیةالتربیةلقیتلذا
الحمامالكنیسةحاربتكماوالترویحوالتسلیةالدنیویةالمتعةاجلمنتمارسالتيالجمالیةالبدنیة

منعتكماالحمامفيوالاختلاطالعريحالةأوجدالذيھوالخلقيالتدھورانلاعتقادھمالروماني
للمصارعیسمحولمذلكیخالفلمنصارمةعقوبةوأعطتالسیركحفلاتحضورمنالمسیحیین
المصارعة.باعتزالھیتعھدانبعدالاالمسیحيالدینباعتناق
حرمتاذالدینیةالرقصاتاندثرتالایامبمرورولكنالدینوسائلمنوسیلةاعتبرفقدالرقصأما

والحاديالسادسالقرنینبینماظھرتوالتيالوحیدةالمدارسھيالأدیرةوكانتالراقصةالعروض
-الاتي:علىأھدافھاوشملتوالبنینالبناتعلىفیھاالتعلیمتشملوالتيعشر

الدیني.والوعظبالإرشادالقیام-1
العمرمنالثامنةاوالسابعةبلوغھعندفیھاالطفلالتحق-2
والزراعةالحرفبعضتعلمعلىوالتدریباللاھوتعلومعلىالدراسیةالمناھجشملت-3



وعلموالھندسةوالحسابوالمنطقوالبیاناللغةقواعدتشملوأصبحتالدراسیةالبرامجتطورت-4
والموسیقى.الفلك

البدنيالإعدادومراحلالفروسیةعصرفيالبدنیةالتربیة

سلاحكانالوسطىالعصوروفيالعسكريللإعدادالعنیفةالتمارینتمارسوالأقوامالقدیمالعصرمنذ
مكانةالخیلظھورعلىبالسیوفالمبارزةأعطیتلذلكالمحاربةالقواتفيالاساسیةالركیزةالفرسان
الفرسان.تدریباتفيمتمیزة

والفروسیة:
بتقالیدھاالالتزامقبلواالذینأولئكعنفضلاالنبلاءتضموكانتالإقطاعيالمجتمعلتنظیممحاولةھي
منالوحیدالنوعوھيالإقطاعيالمجتمععلىسیطرتتربیةورائھتقوممفھومابلوراثیةتكنلموھي

-الآتي:تمثلالفروسیةعصرفيالبدنیةالتربیةأھدافكانتفقدلذاالنبلاءتلقاھاالتيالتربیة

مستلزماتمنتعدوالتيالفارسبھایؤمنالتيوالمثلوالكنیسةالنفسعنللدفاعالفرسانإعداد-1
الفروسیة

تنشبإذالحرب،غیرعملأوحرفةأيللنبلاءتكنلمعھدفيالحربیةللحیاةالشبابإعداد-2
الاملاك.علىالاستیلاءلمحاولةأوبالشرفیتعلقخلافبسبببینھمفیماالمعارك

-الآتي:فتتضمنالفروسیةعصرفيالتربیةأغراضأما

الدین.أوالحربفيسواءوالخلقیةالاجتماعیةالتقالیداحترامعلىالفرسانواعدادتدریب-1
أجلھم.منوالقتالوسیدتھلسیدهالتامةالطاعةعلىمعینبسلوكوالتقیدالتمسك-2
والشرف.بالشجاعةالتمیز-3
سبیلھا.فيوالقتالالكنیسةخدمةفيالفارسطاقاتكلوضع-1
لھ.یسئماكلعنوالابتعادالحقسبیلفيوالكفاحوالمظلومالفقیرعنالدفاع-2
العلیا.بالمثلالإیمانوالرذیلةعنوالابتعادالخطیئةارتكابعدم-3
والایتام.والاراملالمرأةعنوالدفاعالدینیةالشعائرإقامةعلىالمحافظة-4

الفرسانإعدادفيالبدنیةالتربیةمراحل

تعلیمھیتلقىإذللطفل،التربیةوسائلتوفیرعنالمسؤولةالجھةھيالكنیسةأوالقصرأوالمنزلكان
الكنیسةرجالاحدالىاواللورداتقلاعاحدىالىیرسلذلكبعدالامرعایةتحتمنزلھفيالأول

النبلاءاولاداماالجامعاتبإحدىالالتحاقالىدراستھماكمالفيیرغبونالذینیتجھثمتربیتھلاستكمال
یتلقونھاالتيوالعلومالبرامجكانتلذاالفرسانإلىوانضمامھمالفروسیةفيتنحصررغبتھمكانت

فيأماالصید،عملیةخلالمنالقتالفنونعلىیتدربونوالقصورفيالبدنیةالتربیةعلىتنحصر
الشبابإعدادعملیةوتنقسمالرقصوممارسةالخفیفةالتمارینعلىتدریبھمیجريفكانالقصورساحات

الاتي:-ھيمراحلعدةالى
كخادم.الصبيیعدوفیھاعشرالرابعةحتىالسابعةسنمنوتبدأالأولى:المرحلة.1



كوصیف.الصبيویعدوالعشرینالحادیةبلوغھحتىعشرةالرابعةسنمنتبدأالثانیة:المرحلة.2
الشابویمنحالمناسبةبھذهاحتفالاالدینیةالطقوسبعضتجريالاولىالمرحلةاختتامعند.3

البالغین.سیف
مؤھلایصبحانقبلسنواتسبعلمدةالنبیلسیدهلخدمةكوصیفبالعملالصبيیستمر.4

كفارس.للترشیح
سیدهویكوناللقبلحملمؤھلافارسالیصبحالفترةھذهخلالبراعتھإثباتالصبيعلىوجب.5

انالشابحقمنكانالفرسانمنزلةإلىالشابترقیةالنبیلرفضفإذاتقییمھعنالمسئولھو
الشرف.ھذالنیلآخرنبیلالىیلجأ

الشاببتطھیرتبدأالكنیسةعلیھتشرففارسلقبالشابمنحعندخاصةمراسیمتجري.6
حتىالدینیةالطقوسبعضیؤديالاستحماموبعداللقبلمنحھالسابقةاللیلةفيواستحمامھ
الصباح.

انتھاءوبعدالدینرجالوكذلكالرسميالزيفيالشابمعالنبلاءیتشاركالثانيالیومفيأما.7
ویضعالقسمیؤديثموتعلیمھتدریبھعلىأشرفالذيالنبیلأمامالفارسیركعالصلاةمراسیم
فارس.لقبویمنحھالفارسكتفعلىسیفھطرفالنبیل

ویتركسیفھالفارسیرتديثموالشرفالدینخدمةفيلیكونالفارسالدینرجالرئیسیبارك.8
الحیاةفيمرةلأولالشبابیشاركحیثومسابقاتحفلاتفيالیومبقیةویقضيالكنیسة
كفارس.


