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الاتزان العضلي /ندوة  . 1
وعلاقته في بعض 

المتغيرات 
البايوكتيماتيكية والبدنية 

 والمهارية

أهمية الاتزان   علوم طبيعية  يوم 2021/ 20/1
العضلي وعلاقته  

بالمتغيرات  
البايوكتيماتيكية 

 والبدنية والمهارية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الشؤون 
 العلمية

Dr.BushraALHamsh@y 07901833546 لا توجد
ahoo.com 

ندوة/ التكيف وتدريب   . 2
 الفئات العمرية

يوم   24/3/2021
 واحد 

التكيف أهمية   علوم طبيعية 
وتدريب الفئات  

 العمرية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب  فرع 
 الفردية 

aseel@copew.uobaghda 07705061931 دلا توج
 d.edu.iq 

 

ندوة/ الدافعية العقلية  . 3
 ودافعية الأداء الحركي 

الفرق بين الدافعية  علوم طبيعية  يوم 11/10/2021
العقلية ودافعية 
 الأداء الحركي 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

 l.s.h1973.l@gmail.com  07902521200  لا يوجد

  ندوة / العائد المعلوماتي  . 4
الحركي فنيا" وميكانيكيا"  

لتعلم مهارات كرة اليد  
 ضمن الفصول الافتراضية  

لحد من التصرفات   علوم طبيعية  يوم 2021/ 11/3
الغير مرغوبة في 

 الدور الكشفية 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

.Dr.wedadkadhim@gmail 07702764015 لا يوجد
 com 

التعليم الالكتروني ندوة/  . 5
 المدمج 

الدمج  طريقة تعليم  علوم طبيعية  يوم  2021/ 25/1
فيها بين الأسلوب  
التقليدي والأسلوب 

 الالكتروني

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

Hudaabdalsamee@yaho 07700549654 لا يوجد
 o.com 
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ندوة/ القواعد والقرارات  . 6
 الأخلاقية للمدربين 

أهمية القرارات  علوم طبيعية  يوم 2021/ 27/4
 الأخلاقية للمدربين 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

Iqbal_alesawe@yahoo.c 0771277585 لا يوجد
om 

الجوانب -ندوة/ التغذية . 7
النفسية والذهنية للاعبي 

 التنس

الجوانب النفسية  علوم طبيعية  يوم 2021/ 2/12
والذهنية للاعبي 

 التنس

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

 الألعاب
 الفردية 

Raghda.f@copew.uobag 07710959491 يوجد لا
hdad.edu.iq 

ندوة/ فنون التخاطب   . 8
 والية العمل الإداري 

المخاطبات الرسمية  علوم اجتماعية  يوم 1/4/2021
 والإدارية  

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

soundus@copew.uobagh 07706813320 لا يوجد
dad.iq 

ندوة /تأثير قوة الجاذبية   . 9
-في التحمل)المطلق

 النسبي(

يوم  22/11/2021
 واحد

تأثيرات الجاذبية  علوم طبيعية 
الأرضية التي  
تتناسب بقوة  

تأثيرها مع الزيادة  
 في المقاومة  

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

 Zina19671@gmail.com 07704310545 لا يوجد

ندوة/ التعديلات الأخيرة   . 10
قانون كرة القدم  على 

 للصالات 

أهمية التعديلات  علوم طبيعية  يوم 2021/ 27/1
الأخيرة على قانون  

 كرة القدم 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

.leza@copew.uobaghdad 07709553871 لا يوجد
edu.iq 

العلاج الحركي ندوة/  . 11
 والتمرينات التأهيلية

التعرف على   علوم طبيعية  يوم 8/2/2021
التمرينات التاهيلية 

 والعلاج الحركي

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

suaad@copew.baghda 07901716055 لا يوجد
 d.edu.iq 

ندوه / تكنولوجيا التعليم   . 12
الكتروني نحو العالم  

 الرقمي

النهوض بطموحات   علوم طبيعية  يوم 31/1/2021
بمستوى المدارس 
 التخصصية مستقبلاا 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 الفرقية 

coDr.naema1972@gmail. 07731821767 لا توجد 
m   

ندوة/ تداعيات ظاهرة   . 13
الانتحار ودور النشاط  
 الرياضي في الحد منها 

التعرف على   علوم طبيعية  يوم 2021/ 28/5
 البلازما 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

likaa@copew.uobaghdad 07735532973 لا يوجد
.edu.iq 

أهمية التغذية  علوم طبيعية  يوم  2021/ 26/12  ندوة/ التغذية للرياضيين  . 14
   للرياضيين

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 الفردية 

 d.zzzainab@gmail.com  0771679941 توجد لا
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ندوة/ الثقة الانفعالية   . 15
 لدى طلبة الجامعة

الانفعالية لدى  الثقة  علوم طبيعية     يوم 2021/ 31/3
 طلبة الجامعة

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

Hoda.m@copew.uobagh 07709495727 لا يوجد
dad.edu.iq 

ندوة /الرياضات   . 16
 الترويجية العلاجية 

أهمية الرياضات   طبيعية علوم  يوم 1/3/2021
 الترويجية 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

suhadalrubeay@gmail.co 07707803146 لا يوجد
m 

ندوة/الحقيبة الإحصائية  . 17
وكيفية توظيفها لبحوث  

المرحلة التخرج لطالبات 
 الرابعة

التعرف على نظام   علوم تكنولوجيا  يوم 2021/ 21/1
المعالجات  
 الإحصائية 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

suhad@copew.uobaghda 07702998686 لا يوجد
d.edu.iq 

ندوة/ الجينات والنشاط   . 18
الرياضي وصناعة 

 الموهبة 

تأثير الجينات   علوم طبيعية  يوم 2021/ 16/4
والنشاط الرياضي 

 في الموهبة 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

hudash@copew.uobaghd 07707979928 لا يوجد
ad.iq 

ندوة/ العاب صغيرة  . 19
 وتأثيرها في عملية التعلم 

تأثير الألعاب   علوم طبيعية  يوم 5/5/2021
الصغيرة في عملية 

 التعلم 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  

 للبنات الرياضة 

الألعاب 
 الفرقية 

nadeema@copew.uobag 07710862282 لا يوجد
hdad.iq 

 newندوة / ما هو نظام  . 20
ma الغذائي 

  يهدف رجيم نيو علوم طبيعية  يوم 2021/ 1/12
مي الوصول للراحة 
النفسية والبدنية 
 لتصل وزنك المثالي

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

abeer@copew.uobaghda 07729005041 لا يوجد
d.edu.iq 

ندوة/المعالجات   -21
للبحوث   الإحصائية

 الوصفية وكيفية تحليلها 

كيفية  معالجة  علوم طبيعية  يوم 2021/ 5/12
البيانات الخاصة  
بالبحوث الوصفية  

 وتحليلها 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

 Warda 07704251142 يوجد لا
Hussein@copew.uobagh

dad.edu.iq 

ورشة عمل /النشاط  . 22
البدني الترويجي  

 للمعاقين 

اثر النشاط البدني   علوم طبيعية  يوم 2021/ 22/4
الترويجي على 

 المعاقين 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفرقية 

sajakhahid@copew.uoba 07713235445 لا يوجد
ghdad.iq 

 في الدليلةورشة عمل/  . 23
  ظل في المجتمع خدمة
 كورونا  جائحة

 في الدليلة دور علوم طبيعية  يوم  4/2/2021
 الخدمات تقديم

  التوعويةالخاصة
 كورونا  بجائحة

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

nibal@copew.uobaghd 07804154830 توجد لا
 ad.edu.iq 

Huda.shuhab@yahoo.co 07901314195 لا يوجدالألعاب كلية التربية أهمية الأدوات   علوم إنسانية   يوم 2021/ 23/2ورشة عمل/  الأجهزة  . 24
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والأدوات المساعدة في 
 الجمناستك الفني 

المساعدة في 
 الجمناستك الفني 

البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

 m  الفردية 

 التوقيتاتعمل/  ورشة . 25
 للأحمال الزمنية

 التدريبية 

كيفية تقنين ووضع   علوم طبيعية  يوم  3/5/2021
فترات الراحة  

لمختلف الأحمال  
  التدريبية وفق الهدف 

 كل تمرين من 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

 07700653367 توجد لا

 
Fatimaa@yahoo.com-d 

ماهو الذكاء ورشة عمل/ -26
الاصطناعي وكيف 
يستخدم في المجال  

 الرياضي  

تعريف الذكاء   علوم طبيعية  يوم  2021/ 10/5
الاصطناعي 

واستخداماته في  
 المجال الرياضي 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الالعاب 
 الفردية 

 sabeeheman@gmail.com 07707903350 لايوجد 

ورشه عمل/ الصلابة   . 27
النفسية وتعزيز الذات  

 في تخطي جائحة كورونا  

جائحة كورنا  علوم طبيعية  يوم 2021/ 23/5
وكيفية تخيطها من 
 اجل تعزيز النفس 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

nazik@copew.uobaghda 07707898733 لايوجد 
d.edu.iq 

ورشة عمل/ تأثير  . 28
كورونا على أداء 

الطالبات في النشاطات  
 الفنية والثقافية 

تأثير جائحة كورنا  علوم طبيعية  يوم  2021/ 14/2
على نشاطات  

 الطالبات 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

 Deeran2000@yahoo.com  0773008980 لا يوجد

ورشة عمل/ اللياقة  . 29
البدنية والوظيفية لرماية 

 الأسلحة الهوائية 

اللياقة البدنية  علوم طبيعية  يوم 14/12/2021
والوظيفية لرماية 

 الهوائية الأسلحة 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

ghusoon@copew.uobagh 07728053183 لا يوجد
dad.edu.iq 

ورشة عمل/اعتمادية  -30
المجلات العلمية العالمية  

 والعربية

الية اعتمادية   طبيعية علوم  يوم 25/10/2021
المجلات العلمية  

 والعالمية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

noorhatem23@yahoo.co 07702998932 لا يوجد
m 

ورشة عمل /العقل   . 31
المفكر والإيثار الفكري 

 في الوسط الجامعي

الإفراد والجماعات   علوم طبيعية  يوم  15/11/2021
وتعاونهم من اجل 

إيجاد منظومة 
فكرية تتوافق مع 

 طبيعتهم 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

baydaa@copew.uobaghd 07731302021 لا يوجد
ad.edu.iq 

ورشة عمل/ النشاط  . 32
البدني للبشرة وكيفية  

فوائد ممارسة   علوم طبيعية  يوم 12/12/2021
النشاط البدني  

كلية التربية 
البدنية وعلوم  

الألعاب 
 الفردية 

Shahad.h@copew.uobag 07712357737 لا يوجد
hdad.edu.iq 
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العناية بها قبل وبعد  
 الأداء 

للبشرة وكيفية 
 العناية بها  

 الرياضة للبنات 

ورشة عمل/ حبل   . 33
وفوائده المقاومة 

واستخداماته في القاعات  
 الرياضية 

فوائد واستخدامات  علوم طبيعية  يوم  2021/ 8/11
حبل المقاومة في 
 القاعات الرياضية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 الفردية 

 douua@gmail.com 07509113605 توجد لا

البعد  ورشة عمل/  . 34
الاجتماعي في المنهج  

 التربوي الإسلامي

التعرف على منهج  علوم طبيعية  يوم 2021/ 25/3
 التربوي الإسلامي

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

العلوم  
 النظرية 

Mustansiriyasport@ya 07904422280 لا يوجد
 hoo.com 

ورشة عمل/ القيم   . 35
 واحترام الآخرين 

أهمية تعلم القيم   علوم طبيعية  يوم 2021/ 1/11
واحترام الآخرين  
للطالبات المرحلة 

 الجامعية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  

 للبنات الرياضة 

الألعاب 
 الفرقية 

Intidhar@copew.uobagh 07719758251 لا يوجد
ad.edu.iq   

ورشة عمل/ الشخصية   . 36
 النرجسية

 ايام        7  15/3/2021 
 

كيف نتعامل مع   تنمية بشرية 
 الإنسان النرجسي

كلية التربية 
وعلوم  البدنية 

 الرياضة للبنات 

الألعاب 
 الفردية 

الجمعية  
العراقية 

الرياضية/فرع  
التأهيل  

 والإصابات 

07700223635 Monaalbadry65@gmail.c
 om 

المعالجات  ورشة عمل/  . 37
الذاتية لبعض مظاهر  

 الآلام البدنية
 

كيف تستخدم  طبيعية علوم  يومان 2021/ 10/  3
الحركة الصحيحة 

وبعض أنواع 
التمرينات في علاج 
نفسك بدون اللجوء 
الى الطبيب  لبعض 

 الحالات الطارئة

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

     الألعاب 
 الفردية 

الجمعية  
العراقية 

الرياضية/فرع  
التأهيل  

 والإصابات 

07700223635 Monaalbadry65@gmail.c
 om 

أزمة   حلقة نقاشية/ . 38
كورونا وتداعياتها على  

الرياضة والشباب في  
 العالم 

تأثير جائحة كورنا  علوم طبيعية  يوم 10/2/2021
على الرياضة 

 والشباب 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 الفردية 

Israa.ibrahim@copew.uo 07721779139 توجدلا 
 baghdad.edu.iq 

 

حلقة نقاشية/ قوة الطرد   . 39
المركزي وتأثيرها على  
 بعض المتغييرات البدنية

تأثير قوة الطرد  علوم طبيعية  يوم 1/2/2021
المركزي على  

بعض المتغيرات 
 البدنية

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الشؤون 
 العلمية

Dr.BushraALHamsh@y 07901833546 لا توجد
ahoo.com 
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/ التقويم  حلقة نقاشية . 40
البديل وتطبيعه بالعالم  

الرقمي مع التحية  
 والسلام 

حالات الفشل بين   علوم طبيعية  يوم  2021/ 14/4
 الحاضر والمستقبل 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 الفرقية 

coDr.naema1972@gmail. 07731821767 لا توجد 
m   

التعب  حلقة نقاشية/ . 41
الاستشفاء بعد التدريبات  

 الهوائية

إعداد التدريب   علوم طبيعية  يوم 2021/ 28/12
 الرياضي بالتعلم 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

فرع الألعاب  
 قية الفر

 sagasukur@yahoo.com 07713018774 توجد لا

التعلم  /حلقة نقاشية . 42
الفعال وعادات الإنسان 

 الناجح 

يوم   2021/ 29/11
 واحد 

التعلم الفعال  أهمية   علوم طبيعية 
وعادات الإنسان 

 الناجح 

كلية التربية 
البدنية وعلوم  
 الرياضة للبنات 

الألعاب فرع  
 الفردية 

aseel@copew.uobaghda 07705061931 دلا توج
 d.edu.iq 
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