@J&ﬁ\ bala &) palaa
(Anatomy)
9 Ada e

aila JA1 e 30, ): Bakall o dlicd
Ll M ol g Aol iy 20 Al
aky daals - Gl
2021-2020 (ol Al alal




Pl giaal

. S lzasl) e%.&e 5-@& -1
. COland) Jand (28 -2

. CDland) glgi) -3
coiand) il —4

shand) (alay) A-5
 phdand) Laldll) ¢ 5ii-6
sl JISd) —7

. Cpailly CBlast-8




Muscles<duasl a ggia sale

sSaill oy 5 sl 5 il W e Al o cBdanl) )
a5 COlarll Byb e awall (84S s S A
ela 81 5 elil) Abizme Jia clia 5885 () 50 Jaad C0luaal)
O W pean 5 U SE o o 5 AT cBliae b oSail
Aati g eliY) Jadd

b s Y (b Alae 650 Oe SS) s
e L R RS IS RN PG e
SN b Bl g doail e Wi bual b
Pl Lo I 2y 5 (S ) sl (B S8

CWO-RK




S land) Jaxd (A

A g1 OOlaelld | ALY o 22l Sk e Jemd OOlaal) )
CLIY) Al Ladie 5 (Reja) JSE A dadak 438 AL ol LA Ly
el 3 gl 5 clisi gyl o Liaall Cuanll (e 3L (Ailiaall
it Ladie 5 Jawai o) (il COlaall Jaadl 48l 3L
b 0sSE Udlae e aaallilg) Loy Alaiall alaall dad Aliaall
Ol ) Gl Alaall pa @) e JBe Jumdl 5 (z)500

(O i) Aliae 8 (Quanald)) Aliae it Laviad gl 3l
2oy Ladie g el A A o W omenn 138 5 o (A yiud) dand
ilac (aidl 5 (Gepelll) diae AL el )yl I el )

UL 5 Llad o pally W e (sl ) 5 31). (o) 1)




Suasd) £ )
B9 AS Al 8 leaadtin Al OOlaall o r AulSaell adlasd) Y )
Clmall) anls Ltaandi i Ulal Liallie @l jady a gl 5 oadiad) LS i
5 oanY) om dlite Gl @y g Ak (S8 s LY Y (Adaladll
e oSati WY (Lal)) @Bliac) COliaall sda i LSS 5 2wV
Gl e L) ok (e 5l
Badaia Baa) g AalA pitay (A  Liaal) canlll ga 433l HY) Aliaall 4500 as

IS I doay B Abmall Joha o diay g JSAN Aok Liaal) alll 5 (5 il
G e (40-30) s lanll all Jsha alny dAlaall Sl

CAphlal Alaall L LS el (e Jlal ) aly ghall iUl
diaie pe Aald OOl o cludall O lcaxl) 1 pludall @dluaal) @ Ll
L S5 () 30 Jand CBlimal) 038 5 mmiall lime ) b aSai i) 5 alaall
e adll g i) el jat g G o s deald dliae o 1 culll) Aldas ;I

P




Eludand) £ 631 Jial B ) pua

posad) &y a9 pllaall




Eludanl) £ 63l (s A )8

Sheletal musdie Smooth muscle

Ly ALas llall Chlaal

@lww deleia et e | Abia e
ubuuway :..c.’l g.udu wl}m‘:}w Mg.xguﬁr)pb
a';..lu.og §led




ohant) il

3 ey DUl Al 3 Gaie JSEN 400k 403
hianll derll o 2aillS (M 4y Jamy (gl Badaia
Gl 2ee me eV sl JSE e ael) 1
el Jewn aarll sl S Bag el

Caat dadaidl o 4l a0 TAEEY ";m.d‘ call Ll g
udjmu\c.kuuﬁg\@ﬁl\ ana of gilld Al ezl
ah ¢ sl e S 22 e °U—d‘ Ssais LS sa

Cdalianll 4l jadl JAJa ddiasl) ALY ula




/ //9 Ll AL Jial) o gy

deSuS}u\JMJM}EL)Ad&JM\M\M\U\>
bt el 33) A5 Opmgiall b (e ASpais o sad Laaaal
ashidl JS&5 7 a)ms duaye 3)sar SV sl (ASY)
eniiy Alaall Aualdll) a7z Seja Gn B gasll
(s Z Aaym 3aal 5 Aled (e Alalie ISV D ol 5l ¢ e oS plaadly
2 bt AU Gawglall b Gale Jaail 3 s 40lll 4l
Lol Gl Jalatig 7 4 jan 4 jallA s dahic A3 ) geans
L_1J.1$.1 \mj umy\.d\ .L:j.m u.u\.a dauall uﬁ d;m LS‘ u.wj.a\.d\
| aon pali () il Galiill vie (mal Leguany (0 Z Ui da
o 03, bl gl sy Alading g 5 yie e A pa el Ly
((Aland) Al 44l jial) b gadd) ) dy Hlas




Z#

V7 /f) (idand) @) 4]

ACAl) Al ddagiocal) Abaal) AAY) Y Apuand) Al Juad Ladie -1 )
 pomaldlsl) ¢ AT AN (A Dl oS

OssY hagd Ao (g g ) (g g Jualli g p gaendlSl) i gl 7 AT 22 )

LRI N Slal g8 (5 e 929 AN Ja gl Ao ) cupeny Jlua¥) 130 -3,

Sl N Dy dpda adl ) ged) Juall (15 900 93 9300 Ja gud Aa) ) 39 -4 )

Jaid ADP+P+E () Jsai dpaall jgwadl o ATP g -5 )
90 439 3 SV bdad o Jali ) puda) ga

45 4931 () b gl Al Al all ) geal) o 32 92 gall ABUY) Gusss -6 )

il oSyl bgd oo Jualiid MAATP o 4ua pll ) guad) Juand -7 )
TS BT

oAbl ) sais Laa dllaal) CALY) (e aS die pa ClS al) Al S
. . CSlanl)




(hand) (aldN) 4] 5 ) ga




A

Adad A Zlsy 43N 4 4y gedl) e V) Adl Gau) Al Gulal 36l
drend LA 53 (592l il (e p a0 Ao gane (e ST ¢ AL
L) NS ¢ Aliaell CAlAY) (e 38 S)g laa (g8 5 ala CadiS
bl Haal Joa e 43 gie ada JSG Sl (g9 Al muall
Al shll o all ae ASLL. 5 duda jatlisa 3 ) guay @ ) i Ulial il

o8 Almall Gl Jae 8l Jag ¢ gl slaial e 405 43 K4
Lg LS 3ag3aa dahia g abaally Ldlall die 4 el Gliaall
abaal pAl) Jaddly U gWL GBlae Bae dadi  Cua ¢ o) o Hhall
Llanll GLIY) Jae gl Jag LS ¢ 3 gl daliall cold 224l
al) CBlac & LS Bagaaa adhic A W jy e dic GBliac Baal

el aE (Al 5 e




and) aliil) g1 gl

- G aal) i) sy

ISOTONICCONCTRATION: &) culdl) (aliil) — Y f
23l ) Sk Jasid Ll lume S8 ad 53 Latie aliaal) J ok Jis 44 5
| oalil) o) Ll Sy aall

ISOMETRIC CONCTRATION Jghll culi aliil) Ll
Almall OY S Gaiy V5 ey ¥y Ol alimall Jsha i 48
L) a8¥) sl A Lead  Liaall A&l 300 ) (e a1l SIS 28 1Y
. o=lddl

SIMPLE MUSCLE TWICH bl (léaal) paliill

oals il S al) Cumall Aol o ) 3 pilie aliaall < jas 13
v ‘ S.S‘ ) - ‘ELB ‘\:\“ ‘\SJM S:. .... ” Lo ] S.
S| x5 (a5 4ima Aaia ) 0 i (3 iy (530




S ) L)
4 (e ataall ) Laia) e Jile IS daiip 4y ) 40l e dada )
C Ofieall e ) easl
8 osSiy aeall I L)l e () sie S Ledl) 4nti 4 3) gl
Chya JSa e g gDl el
) Laiall e LBl aaai 4y gadl Aa g pall A0S andaca () S5y Adlial)

QSM\)‘%M‘M ol J.\J;_\uﬁo).usw\dmd\ olaiy )Sﬂh‘).maj\ Ry )
cing CLIY) oot A yeddy | i Adlimed) LIS Tkl el b o
Ay iy dua | Guomad Gy et Gpll) dbaall ataey Lite 48 s
Janll iy Jias Cun bl (50 adsall () U5 4 all oLl IS5 Y
L Laial) s agdiand) CaldOU sl Jas olasl 8 o ey A







:é&)ﬂ\jﬁw‘

S i ) L a5 Lidlae o Jans Lild o slaill e jlad Ladie )

Y 1y 5 A e 548 Olae e Balaall 8 seluy g jaild (s 58l
5 lana (alily ol ((alill) ) sacall 1) guia paian agild lidliae andius
dal (pa cdlidaad) cilia Jabual) 5 (alil) Gy Giday (hlad Y1) CiladJY) -
Lida J.ES;MSJ\JM\ Gm\

(RS uinti J Alae 43 addid g andd d Alae 17 a08000
SN A sl e i gh Add) Al a Udic Jghl) dlaal) -
) g g8 g Al A e Uaeld

Aoaall 8 gaadind g ddl) dlae A Laie dlle g 68 -
Q,A3_(@5}\3\9\5}\)WSJQS\J\Q,AQJSSUASG Cdlanl) ual -




