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السيره الذاتية

الاســــــــــــم   : رغداء فؤاد محمد حسون
تاريخ الميـلاد  :25/11/1986

الحالة الزوجية : 
عـــــدد الأولاد  :  
الديـــــــــــانة   : مسلمة
التـخـصــص    :  علم نفس/معاقين
الوظيفــــــة     :تدريسية
الدرجة العلمية :  مدرس مساعد
عنوان العمل   : كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
هاتف العمل   :  
الهاتف النقال  :  07710959491
البريد إلالكتروني : moon.raghdaa@yahoo.com
· أولاً : المؤهلات العلمية .
	الدرجة العلمية
	الجامعة
	الكليـــة 
	التاريخ

	بكلوريوس
	بغداد
	التربية الرياضية للبنات
	2008

	ماجستير
	بغداد
	التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	2018

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	ت
	الوظيفة
	الجهة
	الفترة من - الى

	1
	مدرب  العاب
	كلية التربية الرياضية للبنات
	2012-2015

	2
	طالبة ماجستير
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	2016-2018

	3
	مدرس مساعد
	كلية التربية البدنية وعلوم  الرياضة للبنات
	2018 ولغاية الأن

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· ثانياً : التدرج الوظيفي .
· ثالثاً : التدريس الجامعي .
	ت
	الجهة  (المعهد / الكلية)
	الجامعة
	الفترة  من – الى

	1
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	بغداد
	2012 ولغاية الان

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· رابعاً : المقررات الدراسية التى قمت بتدريسها.
	ت
	القســـم
	المـــــادة
	السنـــــة

	1
	الالعاب الفردية 
	ساحة وميدان
	2012-2019

	2
	
	
	

	3
	
	=

=

=
	

	4
	
	 
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


· خامساً: ( الاطاريح ، الرسائل ) التي أشرف عليها:

	ت
	اسم الأطروحة  أو  الرسالة
	القســـم
	السنــة

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	


· سادساً: المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها.
	ت
	العنوان
	مكان انعقادها
	السنة
	نوع المشاركة

	1
	المؤتمر العلمي التخصصي الاول للبحث العلمي

	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	9-10/1/2013
	مشاركة

	2
	دورة تحكيمية للتنس الطاولة
	اللجنة الاولمية الوطنية العراقية/ الاتحاد العراقي المركزي لتنس الطاولة
	27-28/1/2015
	مشاركة

	3
	دورة تحكيمية للكرة الطائرة
	اللجنة الاولمية الوطنية العراقية/الاتحاد العراقي المركزي للكرة الطائرة
	17-22/2/2015
	مشاركة

	4
	دورة التطويرية النسوية لألعاب القوى
	اللجنة الاولمية الوطنية العراقية/الاتحاد العراقي المركزي لألعاب القوى
	11-12/3/2015
	مشاركة

	5
	دورة الزومبا
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	25-27/5/2015
	مشاركة

	6
	ورشة عمل/ الية ملئ استمارة النشاط العلمي
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	7/10/2017
	حضور

	7
	محاضرة/سرطان عنق الرحم
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	19/11/2017
	حضور

	8

	ندوه/ سرطان الثدي والابعاد النفسية المؤثره فيها
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	27/11/2017
	حضور

	9
	محاضرة/ الغيبة والنميمة
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	27/11/2017
	حضور

	10
	ورشة عمل /الملفات التقومية للعام 2016-2017

	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	28/11/2017
	حضور

	11
	احتفالية المولود النبوي الشريف
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	6/12/2017
	حضور

	12
	دورة دراسات الحكام بكرة اليد
	اللجنة الاولمية الوطنية العراقية/الاتحاد العراقي المركزي لكرة اليد
	24-26/12/2018
	مشاركة

	13
	دورة حاسبات
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	25-29/3/2018
	مشاركة

	14
	دورة تدريبية تطويرية بكرة الطائرة
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	23-25/4/2018
	مشاركة

	15
	المؤتمر العلمي الثالث للدراسات العليا 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	3/5/2018
	مشاركة

	16
	مارثون /حملة الـ16 يوم لمناهضة العنف ضد المرأة 
	الامانة العامة لمجلس الوزراء/دائرة تمكين المرأة العراقية 
	2018
	مشاركة

	17
	دورة/ الاستراتيجية الحديثة في التدريب الرياضي وادارة التعب
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	8-10/10/2018
	مشاركة

	18
	دورة تحكيمية لألعاب القوى 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	12/11/2018
	مشاركة


	19
	ندوة/استخدام محركات البحث العلميResearch Jate
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	8/12/2018
	حضور


	20
	دورة المفاهيم الاوربيه الحديثة في تدريب كرة القدم

	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	23-24/12/2018
	مشاركة


	21

	ورشة عمل/ نظام المقررات الدراسية لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	24/2/2019
	حضور

	22
	ورشة عمل/طرائق التدريس
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	25/2/2019
	حضور

	23

	ورشة عمل دولية/تكنلوجيا التعليم والمناهج وطرائق التدريس
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/الجامعة المستنصرية
	28/2/2019
	مشاركة

	24
	المؤتمر العلمي الدولي الاو(تحديات الواقع وافاق المستقبل لعلوم التربية البدنية)
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	29-30/1/2019
	باحثة

	25
	ورشة عمل/ نظام المقررات الدراسية لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	24/3/2019
	حضور

	26

	ورشة عمل/ نظام المقررات الدراسية لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/جامعة بغداد
	24/4/2019
	حضور

	27
	شهادة مشاركة بمهنة مدرب لياقة بدنية وايروبكس 
	الاكادمية الدولية للتدريب والتنمية IATD   
	28//20194 ولغاية 1/5/2019
	مشاركة

	28
	دورة الصفوف الالكترونية Googl Classroom
	مركز ابن سينا للتعليم الالكتروني/جامعة بغداد
	18/11/2018
	مشاركة

	29
	لوح يوم بغداد
	جامعة بغداد
	29/11/2018
	مشاركة

	30
	دورة طرائق التدريس
	الجامعة التكنولوجية مركز التعليم المستمر
	22/9/2019ولغاية 3/10/2019
	مشاركة

	
	
	
	
	


· سابعا : الأنشطة العلمية الاخرى . 
	داخل الكلية
	خارج الكلية

	لجنة الجرد السنوي لعام 2012 -21/12/2012
	

	لجنة تشريفات لمؤتمر البحث العلمي الاول 20/12/2012
	

	لجنة المخيم الكشفي السنوي 27/3/2013
	

	لجنة الاحتفال بيوم اليتيم 4/4/2013
	

	لجنة المشاركة بمراسيم رفع علم جامعة بغداد 23/5/2013
	

	لجنة مرافقة طالبات الكلية في حفل التخرج السنوي 28/8/2013
	

	لجنة الجرد السنوي لعام 2013 -27/11/2013
	

	لجنة الاحتفال بيوم اليتيم 7/4/2014
	

	لجنة متابعة وتنظيم حفل التخرج 28/8/2014
	

	لجنة مراقبة الزي الموحد 13/10/2014
	

	لجنة جرد للعام 2014- 18/1/2015
	

	لجنة التعليم المستمر 26/1/2015
	

	لجنة الاحتفال بمهرجان الكلية السنوي 22/4/2015
	

	المشاركة في ركضة المارثون 5/4/2015
	

	لجنة استكمال ملف دليل المقاييس النوعية والمؤشرات الكمية لضمان الجودة والاعتماد للجامعات العراقيه24/4/2018
	

	لجنة الاشراف على فتح غرفة التدريسيات 14/5/2018
	

	لجنة جرد الكتب لوحدة المجانية ومطابقة الجرد للأعداد الاصلية الموجودة في السجلات 11/6/2018
	

	لجنة الاختبارات والقبول 19/8/2018
	

	تكليف للعمل في شعبة ضمان الجودة 7/6/2018
	

	لجان الدورة التدريبية الدولية4/10/2018
	

	لجنة تصميم (اللوح الرياضي)لاستعداد احتفال يوم بغداد 6/11/2018
	

	لجنة ضمان الجودة 7/11/2018
	

	لجنة المناسبات 7/11/2018
	

	تكليف الاشراف على بحوث التخرج 13/11/2018
	

	تكليف لمرشدات المراحل/المرحلة الرابعة شعبةد 19/12/2018
	

	عمل تطوعي (حقيبتي افضل)30/12/2018
	

	تكليف خلال العطلة الصيفية 1/9/2019
	

	تكليف الاشراف على التطبيق الميداني للطالبات 22/1/2019
	


· ثامنا: المشروعات البحثية فى مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم .
	ت
	أسم البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	علاقة الصمود النفسي بالأركاض الطويلة والقصيرة للصم والبكم
	جامعة بابل
	2018

	2
	التردد النفسي والتفكير الايجابي والسلبي وعلاقتهما بأداء مهارات الجمناستك الايقاعي والتنس الارضي
	وقائع المؤتمر العلمي /مجلة الرياضة المعاصرة
	2019

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


· تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية .
·   مقرر فرع الالعاب الفردية من 8/2018 ولغاية الان  
· عاشراً: كتب الشكر ، الجوائز  و شهادات التقدير.
	ت
	كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير
	الجهة المانحة
	السنة

	1
	شكر وتقدير/المشاركة بمهرجان يوم اليتيم
	كلية التربية الرياضية للبنات
	24/4/2012

	2
	شكر وتقدير /لجنة الاختبارات والقبول
	كلية التربية الرياضية للبنات
	25/9/2013

	3
	شكر وتقدير /مشاركة (خيمة فحص بالمجان)
	كلية التربية الرياضية للبنات
	3/4/2013

	4
	شكر وتقدير /المشاركة ارفع اكبر سارية عمل
	كلية التربية الرياضة للبنات
	17/6/2013

	5
	شكر وتقدير /تثمين جهود 
	كلية التربية الرياضة للبنات
	23/6/2013

	6
	شكر وتقدير/منح قدم 
	جامعة بغداد
	8/1/2014

	7
	شكر وتقدير/تثمين جهود
	كلية التربية الرياضة للبنات
	27/2/2014

	8
	شكر وتقدير/اسبوع البيئة 
	كلية التربية الرياضة للبنات
	19/5/2014

	9
	شكر وتقدير/ تثمين جهود
	جامعة بغداد البنات
	2/10/2014

	10
	شكر وتقدير/ احتفالية تخرج جامعة بغداد دورة(57)
	كلية التربية الرياضة للبنات
	2/10/2014

	11
	شكر وتقدير /التعاون مع جامعة بغداد البنات
	كلية التربية الرياضة للبنات
	13/10/2014

	12
	شكر وتقدير/تثمين جهود
	كلية التربية الرياضة للبنات
	6/4/2015

	13
	شكر وتقدير/ لجان اختبارات
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	20/12/2017

	14
	شكر وتقدير/اكمال التصنيف الوطني لجودة الجامعات العراقية
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	16/9/2018

	15
	شكر وتقدير/اكمال متطلبات الدورة التدريبية الدولية
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	4/11/2018

	16
	شكر وتقدير/يوم المرأه المرأه العالمي
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	19/3/2019

	17
	شكر وتقدير/المؤتمر الدولي
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	3/4/2019


· حادى عشر :الكتب المؤلفة أو المترجمة.
	ت
	أسم الكتاب
	سنة النشر

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	
	اسماء الطالبات التي اشرفت عليهم في المرحلة الرابعه لبحوث  التخرج
	السنة

	1
	زهراء عواد
	2019

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


· ثاني عشر :اللغــات .
ملحوظة : يتم تسليم نسخة على   CD  [image: image1.png]
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الصورة 









