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السيره الذاتيه
الاســــــــــــم   :   د. هدى  بدوي شبيب الناجي   
تاريخ الميـلاد  :  4\9\1977

الحالة الزوجية :  متزوجة
عـــــدد الأولاد  :   طفلان 
الديـــــــــــانة   :   مسلمة
التـخـصــص    :   تربية رياضية
الوظيفــــــه     :  تدريسية  
الدرجة العلمية :  استاذ مساعد   
عنوان العمل   :  كلية التربية الرياضية للبنات \جامعة بغداد            

هاتف العمل   :  لايوجد      

الهاتف النقال  :    07707979928   

البريد إلالكتروني :houda_badoy@yahoo.com  
· أولاً : المؤهلات العلمية .
	الدرجة العلمية
	الجامعة
	الكليـــة 
	التاريخ

	بكالوريوس


	[جامعة بغداد
	كلية التربية الرياضية للبنات
	1996\2000

	الماجستير
	جامعة بغداد 
	كلية التربية الرياضية للبنات
	2002\2004

	الدكتوراه

	جامعة بغداد
	كلية التربية الرياضية للبنات
	2006\2009

	أخرى
	
	
	


	ت
	الوظيفة
	الجهة
	الفترة من - الى

	1
	مدربة العاب 
	كلية التربية الرياضية للبنات\جامعة بغداد
\للبنات\جامعة بغداد
	2000\2004

	2
	مدرس مساعد
	كلية التربية الرياضية للبنات\جامعة بغداد
	2004\2009

	3
	مدرس
	كلية التربية الرياضية للبنات\جامعة بغداد
	2009\ 2013

	4
	استاذ مساعد
	كلية التربية الرياضية للبنات\جامعة بغداد
	2013 لحد الان

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· ثانياً : التدرج الوظيفي .
· ثالثاً : التدريس الجامعي .
	ت
	الجهة  (المعهد / الكلية)
	الجامعة
	الفترة  من - الى

	1
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	جامعة بغداد
	2004\ولحد الان

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


· رابعاً : المقررات الدراسية التى قمت بتدريسها.
	ت
	القســـم
	المـــــادة
	السنـــــة

	1
	الالعاب الفرقية 
	الكرة الطائرة
	2000ولحد الان

	2
	العلوم النظرية
	الحاسبات
	2000 ولحد الان 

	3
	العلوم النظرية 
	الاحصاء الرياضي
	2000\2002

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


· خامساً: ( الاطاريح ، الرسائل ) التي أشرف عليها:

	ت
	اسم الأطروحة  أو  الرسالة
	القســـم
	السنــة

	1
	دراسة مقارنة للجهد البدني القصوي في بعض المتغيرات الوظيفية بدلالة تراكيز ملوثات الهواء في بعض القاعات المغلقة 
	الماجستير
	2015/ 2016

	2
	
	
	ل

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	


· سادساً: المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها.
	ت
	العنوان 
	السنــة 
	مكان أنعقادها
	نوع المشاركة 
( بحث / بوستر حضور)

	1
	ندوة التعليم الالكتروني 
	2005
	مركز التعليم المستمر\جامعةبغداد بغداد بغداد
	حضور

	2
	ندوة حول التعليم الالكتروني والتعليم المفتوح
	2007
	مركز التعليم المستمر \جامعة بغداد
	حضور

	3
	ندوة حول الادارة والتنظيم \التسويق الرياضي
	2009
	كلية التربية الرياضية للبنات
	حضور

	4
	مؤتمر نادي خورفكان للمعاقين 
	2013
	دبي
	مشاركة بحث

	5
	مؤتمر الجمعية الرياضية للصحة

 والترويح 
	2012
	القاهرة
	مشاركة بحث

	6
	ندوة حول المكتبة الافتراضية 
	2014
	كلية التربية الرياضية للبنات
	حضور

	7
	ندوة حول خطر المخدرات والحد من

انتشارها

 انتشارها 
	2014
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	حضور

	8
	ندوة حول التطبيق الميداني للطالبات 

والمعوقات التي تواجه الطالبات 


	2015
	كلية التربية الرياضية للبنات
	حضور 

	9
	ندوة حول مسيرة الامام الحسين 
	2015
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	حضور 

	10
	ندوة حول اسس تطوير الذات والسعي الى السعادة 
	2015
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	حضور 

	11
	ندوة حول استخدام الحقيبة الاحصائية في بحوث طالبات التخرج 
	2015
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	القاء محاضرة 

	12
	مؤتمر جامعة بابل الدولي لعلوم الرياضة 
	2014
	جامعة بابل \كلية التربية الرياضية 
	مشاركة ببحث 

	13
	مؤتمر جامعة البصرة الدولي لعلوم الرياضة 
	2014
	جامعة البصرة \كلية التربية الرياضية 
	مشاركة ببحث

	14
	مؤتمر جامعة بغداد الدولي لعلوم الرياضة 
	2015
	جامعة بغداد \كلية التربية الرياضية 
	مشاركة ببحث

	15-
	موتمر جامعة الكوفة 
	2016
	جامعة الكوفة / كلية التربية للبنات 
	مشاركة ببحث

	16-
	موتمر حلبجة الدولي 
	2016
	جامعة حلبجة / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
	مشاركة ببحثين


· سابعا : الأنشطة العلمية الاخرى . 
	داخل الكلية
	خارج الكلية

	اللجنة الامتحانية من 2001 ولغاية الان 
	اللجنة المشاركة في الحفل الرسمي لتخرج الطالبات 2006

	لجنة مناقشة الطالبات لمشاريع البحوث 
	اللجنة المشاركة في الحفل الرسمي للطالبات 2010

	لجنة متابعة النادي الطلابي 
	اللجنة المشاركة في الحفل الرسمي الطالبات 2015

2014

	لجنة تشريفات مؤتمر الكلية المنعقد عام 2004
	رئيس لجنة تنزيل الاطاريح والرسائل العلمية  

	لجنة الارشاد التربوي لسنة 2011\2012
	

	اللجنة العلمية للدراسات العليا 2011
	

	لجنة الاختبارات المعيارية من 2002 ولحد الان 
	

	لجنة متابعة الاوامر الادارية 2011-2012
	

	لجنة العلمية /كلية التربية الرياضية للبنات 2011 ـ 2014
	

	رئيس اللجنة المشرفة على السبورة الذكية 
	

	اللجنة المشرفة على الاقسام الداخلية 
	

	عضو في لجنة الدراسات العليا 2016 و 2017
	

	اللجنة المشرفة على صيانة الحاسبات 
	

	اللجنة الامتحانية للعام الدراسي 2016/ 2017
	


· ثامنا: المشروعات البحثية فى مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم .
	ت
	أسم البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	نسبة مساهمة بعض القدرات البدنية والوظيفية في الاداء المهاري للاعبات الكرة الطائرة 
	مجلة ميسان
	2011

	2
	دراسة مقارنة للغضب كحالة وسمة بين لاعبات الكرة الطائرة والمبارزة 
	مؤتمر جمعية العلوم الرياضية  في القاهرة 
	2011

	3
	تأثير استخدام اسلوب التدريب المتباين باختلاف فترات الراحة في تطوير بعض القدرات البدنية والوظيفة الخاصة للاعبات الكرة الطائرة 

	مجلة الفتح \ جامعة ديالى 
	2011

	4
	دراسة مقارنة لبعض القدرات الوظيفية والبايوكيميائية بين بعض الالعاب الفردية والفرقية 
	بحث استلال \مجلة الرياضة المعاصرة 
	2009

	5
	دراسة مقارنة عن الاستجابات الفسيولوجية الناتجة عن انقطاع التدريب بين لاعبات كرة الطائرة وكرة اليد
	مجلة الثقافة الوطنية / جامعة تكريت
	2013

	
	دراسة مقارنة لتاثير برنامج مقترح في تطوير بعض القدرات البدنية والوظيفة للاعبات الكرة الطائرة والساحة والميدان والتقليل من ظاهرة الافراط في التدريب 
	مجلة الرياضة المعاصرة / كلية التربية الرياضية للبنات 
	2013

	
	دراسة مقارنة لتاثير الجهد القصوي في استجابات الضغط الدموي ومعدل ضربات القلب بين لاعبات الكرة الطائرة والساحة والميدان 
	مجلة الرياضة المعاصرة / كلية التربية الرياضية للبنات 
	2013

	
	تاثير تدريبات القدرة الوظيفية في تطوير بعض القدرات البدنية الخاصة والوظيفية لدى لاعبي الكرة الطائرة 
	مؤتمر جامعة البصرة \كلية التربية الرياضية 
	2014

	
	اثر تمرينات بدنية خاصة في تطوير بعض القدرات البدنية ودقة اداء مهارتي الارسال والضرب الساحق بالكرة الطائرة 
	مؤتمر جامعة بابل \كلية التربية الرياضية 
	2014

	
	تأثير تمرينات (daily workout) في تطوير صفتي الرشاقة والمرونة وتخفيض الوزن لدى النساء
	مجلة رومانياanalele universitl ovidius din constania
	2013

	
	اثر برنامج لدرس التربية الرياضية باستخدام تمرينات الاطالة والوثب بالحجل في تطوير بعض القدرات البدنية والوظيفية لدى طالبات المرحلة المتوسطة 
	The journal of American science 
	2014

	
	تاثير تدريبات القوة الدافعة الذاتية في تطوير بعض القدرات البدنية الخاصة ودقة الضرب الساحق بالكرة الطائرة 
	موتمر جامعة بغداد / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2015

	
	تأثير تمرينات باستخدام تكنيك( pnf  )المصاحبة للاموا ج القصيرة في تخفيف الآلام أسفل الظهر وفقا" لمرونة وقوة عضلات العمود الفقري 

	موتمر حلبجة / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2016

	
	تاثير تدريبات الحبال المطاطة – الوثب العميق على قوة ومرونة عضلات الجذع والرجلين ومستوى اداء الضربة الساحقة بالكرة الطائرة 
	مؤتمر جامعة الكوفة /كلية التربية للبنات 
	2016

	
	تاثير استخدام التدريب الهرمي باسلوبين مختلفين (المتقابل – المسطح ) لتطوير القوة الخاصة والتحمل اللاهوائي وبعض مكونات الجسم للاعبي الكرة الطائرة 
	مجلة الرياضة المعاصرة / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات 
	2016

	
	تاثير التدريب الفتري القصير باسلوبي الاتجاه الموحد والمتعدد على تنمية القدرة العضلية وبعض المؤشرات الفسيولوجية للاعبي الشباب بالكرة الطائرة 
	مجلة الرياضة المعاصرة 
	2016


· تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية .
· عاشراً: كتب الشكر ، الجوائز  و شهادات التقدير.
	ت
	كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير
	الجهة المانحة
	السنة

	1
	كتاب شكر عدد3(رئيس الجامعة )
	رئاسة جامعة بغداد 
	2002\2005\2009

	2
	كتاب شكر عدد 20
	من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات
	من 2001 ولغاي 2012

	3
	شكر وتقدير من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات للجهود المبذولة في لجنة الشؤون العلمية 
	من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات
	2015

	4
	شكر وتقدير للجهود المبذولة في الاشراف على اللجان المشاركة للتقديم للدراسات العليا 
	من عمادة كلية التلاربية الرياضية للبنات 
	2015

	5
	لشكر وتقدير للجهود المبذولة في اللجان الامتحانية 
	من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات 
	2014

	6
	شكر وتقدير للمشاركة في حفل تخرج الطالبات الدورة 57دورة السلام والتنمية 
	من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات 
	2014

	7
	شكر وتقدير لا هداء كتاب الى مكتبة الكلية كتاب الكرة الطائرة والخطط الدفاعية والهجومية 
	من عمادة كلية التربية الرياضية للبنات 
	2014

	
	شكر وتقدير لاهداء كتاب موسوعة الاختبارات افسيولوجية في المجال الرياضي 
	كلية التربية الرياضية للبنات 
	2015

	
	كتاب وشكر من رئاسة جامعة بغداد 
	جامعة بغداد 
	2014

	
	كتاب وشكر وتقدير للجان المشرفة على امتحان الطلبة النازحين من الموصل
	عمادة كلية التربية الرياضية للبنات 
	2015

	
	كتاب شكر وتقدير من مركز الحاسبة الالكترونية 
	جامعة بغداد 
	2015

	
	كتاب وشكر وتقدير من عمادة الكلية للجان الامتحانية 
	جامعة بغداد /كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2016

	
	كتاب وشكر وتقدير عن العمل في لجان الدراسات العليا والمشاركة بامتحان الالكتروني للحاسبا ت
	جامعة بغداد /كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2016

	
	كتاب شكر وتقدير عن المشاركة باحتفالية تخرج الطالبات 
	جامعة بغداد /كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2016


· حادى عشر :الكتب المؤلفة أو المترجمة.
	ت
	أسم الكتاب
	سنة النشر

	1
	كتاب الكرة الطائرة الخطط الدفاعية والهجومية واستمارة التسجيل 
· الكرة 
	2011\2012

	2
	موسوعة الاختبارات الفسيولوجية في المجال الرياضي 
	2013

	3
	اختبارات الكرة الطائرة (بدنيا" – مهاريا"- وظيفيا" )
	2014

	4
	التدريب الرياضي والجهد البدني 
	2016

	5
	الكرة الطائرة تطبيقاتها الميدانية واختباراتها 
	2017

	6
	
	


· ثاني عشر :اللغــات .
· اللغة العربية 
· اللغة الانكليزية            
رسائل الماجستير التي تمت مناقشتها :-
	ت
	اسم الرسالة 
	اسم الطالبة 
	السنة 

	1-
	استراتيجية التعلم البنائي لذوي التفكير الحاذق واثرها في التحصيل المعرفي وتعلم مهارتي الضرب الساحق وحائط الصد 
	علياء حسين فرحان 
	2014

	2-
	
	
	

	
	
	
	


اطاريح الدكتوراة التي تمت مناقشتها :-
	ت
	اسم الاطروحة  
	اسم الطالبة 
	السنة 

	1-
	تاثير تدريبات الباليستي في تطوير القوة الخاصة وبعض المهارات الاساسية في كرة القدم الشاطئية للنساء 
	اميم سلمان مهدي 
	2014

	2-
	التدريب باستخدام جهاز مقترح بوسط مائي لتحسين بعض القدرات البدنية والمتغيرات الكينماتيكية وخطوة المشي للمعاقين بالبتر الاحادي تحت الركبة 
	ريم سلام ابراهيم 
	2015

	3-
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الصورة 








