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السيره الذاتيه
الاســــــــــــم   :    لقاء عبد الله علي حسين
تاريخ الميـلاد   :    19- 3- 1973م
الحالة الزوجية :   متزوجة
عـــــدد الأولاد  :   اثنان
الديـــــــــــانة   :  مسلمة
التـخـصــص    :    تربية رياضية     

الوظيفة     :  مدرس جامعي 
الدرجة العلمية :  مدرس    
عنوان العمل   : جامعة بغداد –كلية التربية الرياضية للبنات            

هاتف العمل   :        

الهاتف النقال  :   

البريد الالكتروني : 
· أولاً : المؤهلات العلمية .
	الدرجة العلمية
	الجامعة
	الكليـــة 
	التاريخ

	بكالوريوس


	بغداد
	التربية الرياضية-الجادرية
	1997م

	الماجستير
	بغداد
	التربية الرياضية للبنات
	2001م

	الدكتوراه

	بغداد
	التربية الرياضية للبنات
	2005م

	أخرى
	
	
	

	ت
	الوظيفة
	الجهة
	الفترة من - الى

	1
	مدرس مساعد
	كلية التربية الرياضية-جامعةديالى-
	2002-  2005 م

	2
	مدرس
	كلية التربية الرياضية-جامعةديالى-
	2005-2009 م

	3
	مدرس
	كلية التربية الرياضية-جامعةبغداد-
	2009- 2011 م

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· ثانياً : التدرج الوظيفي .
· ثالثاً : التدريس الجامعي .
	ت
	الجهة  (المعهد / الكلية)
	الجامعة
	الفترة  من - الى

	1
	كلية التربية الرياضية
	جامعة ديالى
	2002-  2005 م

	2
	كلية التربية الرياضية
	جامعة ديالى
	2005-2009 م

	3
	كلية التربية الرياضية
	جامعة بغداد
	2009- 2011 م

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


· رابعاً : المقررات الدراسية التى قمت بتدريسها.
	ت
	القســـم
	المـــــادة
	السنـــــة

	1
	العلوم النظرية
	علم التدريب الرياضي
	2006-2009 م

	2
	الالعاب الفرقية
	كرة سلة
	2002 -2010 م

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


· خامساً: ( الاطاريح ، الرسائل ) التي أشرف عليها:

	ت
	اسم الأطروحة  أو  الرسالة
	القســـم
	السنــة

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	


سادساً: المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها.
	ت
	العنوان 
	السنــة 
	مكان انعقادها
	نوع المشاركة 
( بحث / بوستر حضور)

	1
	دورة سلامة اللغة
	1999 م
	جامعة ديالى
	مشارك

	2
	دورة التدرب في الحاسوب
	1999 م
	جامعة بغداد
	مشارك

	3
	دورة تدريبية في كرة السلة
	2006 م
	سوريا – حلب
	مشارك

	4
	مؤتمر البصرة الثالث (فسلجة-تدريب)

	2011
	البصرة
	مشارك-بحث

	5
	دورة تدريبية في الحاسوب
	2011
	جامعة بغداد
	مشارك

	6
	ندوة في الطب الرياضي
	2011
	جامعة بغداد-تربية رياضية بنات
	مشارك

	7
	ندوة عن المصالحة الوطنية
	2011
	جامعة بغداد-تربية رياضية بنات
	مشارك

	8
	ندوة دينية بمناسبة ذكرى استشهاد الامام الحسين عليه السلام الحسين عليه السلام
	2011
	جامعة بغداد-تربية رياضية بنات
	مشارك

	9
	ندوة اللجان الامتحانية
	2011
	جامعة بغداد-تربية رياضية بنات
	مشارك

	11
	ندوة عن الحصبة المنفردة
	2011
	جامعة بغداد-تربية رياضية بنات
	مشارك


· سابعا : الأنشطة العلمية الاخرى . 
	داخل الكلية
	خارج الكلية

	عضو في لجنة المتابعة والجودة
	

	عضو في لجنة التعليم المستمر
	

	عضو في لجنة اختبار التدريسيات اللواتي ينوون الانتقال الى الكلية
	

	عضو في لجنة مناقشة البحوث للدراسات الاولية
	

	لجنة الاختبارات لقبول الطلبة في كلية التربية الرياضية للبنات
	

	اللجنة الخاصة بالتهيؤ بالأعداد السنوي للمهرجان
	

	عضو باللجنة الخاصة بالمؤتمر المقام في كلية التربية للبنات
	


· ثامنا: المشروعات البحثية فى مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير
 التعليم .
	ت
	أسم البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	استخدام تمرينات بكرات طبية مختلفة الأوزان لتطوير القوة العضلية وتأثيرها قي أداء بعض المهارات الهجومية للنساء بكرة السلة
 الالمهار 
	مجلة الرياضي المعاصر-كلية التربية الرياضية – للبنات-ج بغداد جامعة بغداد
	2010

	2
	تأثير تطوير السرعة الحركية في أداء بعض المهارات الهجومية للعبة كرة السلة
	مجلة علوم الرياضة-كلية التربية الرياضية –جامعة ديالى
	2010

	3
	علاقة الرشاقة وسرعة رد الفعل في اداء بعض المهارات الاساسية في لعبة كرة السلة
	مجلة التربية الرياضية الاساسية \الجامعة المستنصرية
	2011

	4
	تأثير منهج وقائي باستخدام مضادات الااكسدة الغذائية في تطوير تحمل السرعة على اداء بعض المهارات الهجومية في لعبة كرة السلة
	مؤتمر البصرة الثالث-فسلجة-تدريب
	2011

	5
	تأثير تمارين الأيروبكس باستخدام الكرات السويسرية (Swiss ball ) بوجود الشريك الرياضي في تطوير بعض القدرات الحركية والتركيب الجسمي لطالبات الجامعة التكنولوجية

	مؤتمر البصرة الثاني-فسلجة-تدريب
	2010


تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية .
· عاشراً: كتب الشكر ، الجوائز  و شهادات التقدير.
	ت
	كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير
	الجهة المانحة
	السنة

	1
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج ديالى
	2002 م

	2
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد بغداد-
	2010 م

	3
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	4
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	5
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	6
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	7
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	8
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	9
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م

	10
	كتاب شكر
	كلية التربية الرياضية-ج بغداد
	2011 م


· حادى عشر :الكتب المؤلفة أو المترجمة.
	ت
	أسم الكتاب
	سنة النشر

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	


· ثاني عشر :اللغــات .
· - اللغة الانكليزية            
المناصب التي تم تسنمها  :- 
عضو في شعبة ضمان الجودة وتقييم الأداء الجامعي 2010-2013
 عضو في وحدة التعليم المستمر2010- 2012
  رئيس فرع الألعاب الفرقية منذ 2014 ولغاية الآن
الانجازات الرياضية 
· مثلت نادي الطلبة الرياضي بكرة السلة 
· مثلت نادي الزوراء بكرة السلة
· مثلت المنتخب الوطني بكرة السلة
· مدربة نادي فتاة بغداد بكرة السلة
· مدربة منتخب بغداد بكرة السلة
· مدربة المنتخب الوطني النسوي بكرة السلة
الانجازات العلمية 
· أقامت العديد من الندوات العلمية  الرياضية.
· أقامت عدد من الدورات الخاصة بلعبة كرة السلة.
· ناقشت العديد من رسائل الماجستير واطاريح الدكتوراه.
· أشرفت على طالبات الماجستير والدكتوراه.
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الصورة 








