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تمرينات بوسائل مساعدة واثرها بتعلم بعض المهارات الاساسية والمركبة بكرة السلة لطالبات المرحلة الثانية 
زهراء عمر عبد المجيد  +     ا.م.د ميساء نديم.

أهمية البحث:-فتكمن في اهمية الوسائل المساعدة ودورها في تعلم المهارات في لعبة كرة السلة في اثناء الدروس العلمية مما يساعد في تعليم الجيد واختزال الوقت وتقليل الجهد المبذول ومن ثم بناء قاعدة جيدة لمرحلة مقبلة . 
أهداف البحث:-اعداد تمرينات بوسائل مساعدة التعلم بعض المهارات الاساسية والمركبة بكرة السلة لطالبات المرحلة الثانية.
منهج البحث:- إنَّ طبيعة المشكلة وأهدافها فرضت على الباحثة أستعمال المنهج التجريبي ، كونه يتميز بقدرته على التحكم والضبط في مختلف العوامل الداخلة في البحث ، إذ " يبحث في المتغيرات الخاصة في السبب والأثر "، وبأسلوب المجموعتين التجريبية والضابطة بحيث تكون " متساويتين ومتكافئتين في جميع ظروفهما باستثناء المتغير التجريبي الذي يؤثر على المجموعة التجريبية " ليظهر الفرق بين المجموعتين ..
عينة البحث:-       تم تحديد مجتمع البحث والمتمثل بطالبات المرحلة الثانية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / للبنات للسنة الدارسية 2018- 2019 والبالغ عددهن  اربع شعب (ا 26 طالبه ،ب26،ج 30،د26  تم اختيار شعبة ج (30) طالبة وبنسبة ( 34% ) إذ تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية .
الجدول (1)
يبين الأوساط الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة فرق الأوساط والانحرافات وقيمة (T) المحتسبة للاختبارات القبلية والبعدية للمتغيرات المبحوثة للمجموعة الضابطة
	المتغيرات
	وحدة القياس
	المجموعة الضابطة الإختبار القبلي 
	 المجموعة الضابطة الإختبار البعدي
	فَ
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	قيمة T المحسوبة 
	الدلالة 
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	سَ
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	مناولة صدرية
	درجة
	31.928
	3.407
	33.071
	3.049
	1.142
	6.810
	8.000
	معنوي

	الطبطبة العالية
	ثا
	6.675
	0.847
	6.497
	0.798
	0.177
	0.662
	1.005
	غير معنوي

	الطبطبة والمناولة   الصدرية
	درجة
	16.357
	2.762
	16.500
	2.312
	0.142
	1.875
	0.285
	غير معنوي



· معنوي عند مستوى دلالة 0.05% وتحت درجة حرية ن-1 = ( 13 ) ، بدرجة جدولية ( 1.77) 
أهم الاستنتاجات:-ان التمرينات بالوسائل المساعدة كان لها اثر ايجابي في تعلم المهارات الاساسية والمركبة للمجموعة التجريبية .
أهم التوصيات:-توصي الباحثة استعمال الوسائل التعليمية الحديثة في تعلم مهارات كرة السلة لطالبات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضه للمرحلة الثانية.
